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Ma che puzza!

Capita a volte di trovare sulle rive delle spiagge b

sgradevoli, scuri, puzzolenti e mollicci “materassi vegetali”.

Sono semplicemente i resti della Posidonia in decomposizione,

chiamati banquette, che cosi accumulati sono come muri che
impediscono alle onde del mare di rubare la sabbia.

Le banquette non sono spazzatura da rimuovere!

Una macchia &5
molto scura

Quando in mare vedi.delle zon

sei sopra una prateria di Posidonia o'k
Zona rocciosa.

E un chiaro segnale che ti avwsa che se
getti 'ancoralli dlstruggeral un ambie
dellcato B
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LA POSIDONIA ~ -

Posidonia oceanica

Non sono un’alga, sono una pianta!

Tutti incontrano la Posidonia: sulle spiagge in forma di “piccole uova di feltro” o in mare
come “tagliatelle verdi”, ma pochi sanno che é una pianta e non un’alga come tanti credonq,ﬁ

Una foresta nel mare

Milioni di anni fa la Posidonia, una pianta terrestre,
si & evoluta per colonizzare il mondo marino, originando
uncrdeglLambnenh piu produttivi del Medlterraneo

e

Una plh[lta marina con tutte le caratteristiche drun@plan a
terrestre: cpn foglle fiori, frutti, semi, fustl radici e tarj i o \gp

| sedimenti pesantl quelll che rimangono intrappolati tra le foghe
preclpltano tra i rizomi, i fusti dell&Pos:donla “

e “matte”, masse compatte di sedme% -

L’erosione

Le praterie di Posidonia
piu vicine alla riva sono
fondamentali per
proteggere le spiagge
dall’erosione.

Le “uova di feltro”

Sono I'ultima fase del ciclo della Posidonia, si formano
con i resti della pianta che le onde della risacca compattano
in plccole “uova d| feltro” chiamate “egagroplle” S

I miei fiori.

_ Come tante piante terrest
Iafps:dqma hai florr
Cms ono'in mma ad uno
stelo in. mezzo ad un fésc.po

5 dl.foglle

I miei ospiti =
La prateria di Posidonia
& come una grande
foresta che ospita piu di
1.000 specie di esserij
viventil

i Come ad esempio la
nacchera (Pinna
nobilis), un gigantesc9
mollusco che puo.. ##
raggiungere l’'altezza di
un metro. e




SONO

UNA PIANTA!
h S

Le attivita di educazione all’lambiente e alla sostenibilita sulla Posidonia oceanica si sviluppano
nel’ambito del progetto TavolaralLab, finanziato con fondi del Ministero del’Ambiente e della Tutela

del Territorio e del Mare.

|l progetto & composto da diverse azioni di formazione ed educazione all’ambiente, proposte come
attivita sul campo, in mare e sulla costa, applicando protocolli di monitoraggio standardizzati per

la raccolta dei dati, finalizzati alla conoscenza della biodiversita.

Ogni cittadino-scienziato pud offrire un contrlbuto per una gestlone p|u sostenibile della fascia
marino costiera, gestione sempre piu proiettata verso una partempazmne attiva e condivisa con
i portatori d’interesse e la cittadinanza. -

All'interno del progetto, 'azione Usa bene la spiaggia propone, anche ai piu piccoli, la scoperta

della Posidonia oceanica, della sua importanza e delle sue funzioni nel delicato ambiente marino.

Cambiando la convmzmne scorretta che sia un’alga, costruiamo una visione positiva del ruolo

di questa planta -per la tutela degli ambienti costieri.
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